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    社会機能維持するために必要な事業に従事する者が新型コロナウイルス陽性者の 

濃厚接触者となった場合の取扱の変更に関する周知について（依頼） 

 

日ごろから、本県の廃棄物行政にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 社会機能維持するために必要な事業に従事する者が新型コロナウイルス陽性者の濃厚接触

者となった場合の本県の取扱について、厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策推進本部

より、B.1.1.529 系統（オミクロン株）の患者として取り扱われる検査陽性者の濃厚接触者

の待機期間が７日間（８日目解除）に短縮されるとともに、社会機能維持するために必要な

事業に従事する者（以下、「社会機能維持者」という。）に限り、２日にわたる検査を組み合

わせることで、５日目に解除可能であることが示されました。 

 つきましては、本県においては、下記のとおり取扱を変更することとしますので、内容を

ご承知おきいただくとともに、貴協会の会員の皆様等への周知に御配意願います。 

 

記 

 

１ 概要 

B.1.1.529 系統（オミクロン株）の患者として取り扱われる検査陽性者の濃厚接触者の

待機期間については、現時点までに得られた科学的知見に基づき、原則として、最終曝露

日（陽性者との接触等）から７日間（８日目解除）とする。 

ただし、地域における社会機能の維持のため、濃厚接触者が業務に従事せざるを得ない

場合には、社会機能維持者に限り、検査が陰性であった場合には、７日を待たずに待機を

解除することとする。 

２ ７日を待たずに待機解除が可能な社会機能維持者 

別紙記載の事業に従事する社会機能維持者で、社会機能維持者の所属する事業者が、当

該社会機能維持者の業務への従事が事業の継続に必要であると認めた者で、かつ最終曝露

日から 10 日間は、当該業務への従事以外の不要不急の外出はできる限り控え、通勤時の

公共交通機関の利用をできる限り避けるとともに、検温など自身による健康状態の確認や

リスクの高い場所の利用や会食等を避けること、マスクを着用すること等の感染対策に努

めることに協力いただける者 

 

 

３ ７日を待たずに待機解除を行う場合の検査等の実施 

待機の解除に当たっては、社会機能維持者の所属する事業者において、以下のとおり検

査等を実施するものとする 。 



（１）当該社会機能維持者が無症状であることを確認すること。 

（２）抗原定性検査キットにより検査を行い、検査結果が陰性であることを確認すること。 

（３）検査は事業者の費用負担（自費検査）により行い、４日目及び５日目に抗原定性検査

キットを用いて行うこと。抗原定性検査キットは薬事承認されたものを必ず用いるとと

もに、別添確認書の①から⑤の対応を行うこととし、事業者が医薬品卸売販売業者から

入手する場合は、当該確認書を同卸売販売業者に提出すること。 

（４）事業者は、社会機能維持者の検査結果を必ず確認すること。また、医療機関以外での

検査により陽性が確認された場合には、事業者から社会機能維持者に対し、医療機関の

受診を促すとともに、当該医療機関の診断結果の報告を求めること。なお、診断により

陽性が確定した場合、感染症法に基づく保健所への届出は診断を行った医療機関が行う

ため、報告を受けた事業者から保健所への連絡は不要であること。 

（５）待機解除後に社会機能維持者が業務に従事する際は、事業者において感染対策を徹底

すること。また、社会機能維持者に対して、10 日目までは、当該業務への従事以外の不

要不急の外出はできる限り控え、通勤時の公共交通機関の利用をできる限り避けるとと

もに、検温など自身による健康状態の確認やリスクの高い場所の利用や会食等を避ける

こと、マスクを着用すること等の感染対策に努めるよう説明すること。 

   また、症状発現時には、医療機関の受診を促すとともに、当該医療機関の診断結果の

報告を求めること。 

４ 事業者から保健所への申告 

社会機能維持者を事業に従事させようとする事業者は、検査結果が陰性であることを確

認した後に、当該社会機能維持者を管轄する保健所に対し、事業に従事させる旨を申告す

ること。その際に、検査結果が陰性であることを証明する書類等の提出は不要とする。 

事業者は、保健所が当該社会機能維持者の待機解除を行ったことを確認した後に、事業

に従事させること。 

５ その他 

本取扱については、県ホームページにも掲載していますので、周知等の際にご利用く

ださい。 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kansensho-taisaku/kenko/kenko/kansensho/joho/coro

na-essentialworker.html 
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