
全県民で力をあわせ、感染拡大第６波の危機を乗り越えるため 

“新型コロナ「オミクロン株」と闘う県民共同宣言”にご賛同ください 

 

「オミクロン株」を主体とする新型コロナウイルスの第６波により陽性者が激増し、全県

で感染リスクが高まっています。感染拡大に歯止めをかけるため、長野県においてもまん延

防止等重点措置を適用することとなりました。 

このオミクロン株はデルタ株に比べ重症化の割合が低く、軽症や無症状の割合が高いとい

う傾向が見られるものの、新規陽性者は１週間あたり 3 千人を超えており、更なる陽性者の

増加は、社会機能の維持に支障を与える恐れがあります。 

県では市町村や各種関係団体等と連携し、確保病床使用率を 50 パーセント未満に抑制し、

必要な方が迅速・適切に入院・治療を受けられる医療体制の維持に取り組んでおりますが、

感染の波を抑え社会機能を維持していくためには、個々人や組織での基本的な対策の徹底が

不可欠です。 

そこで、私たちは、ここに “新型コロナ「オミクロン株」と闘う県民共同宣言”を発出し、

感染対策の原点に立ち返って以下の取組を徹底するとともに、宣言への賛同を広く呼び掛け

て参ります。 

 

 

 

 

 

企業、団体、個人の皆さまにおかれても、ぜひこの趣旨をご理解いただき、共に宣言者と

なって、自分自身を守り、大切な人を守り、社会を守り、この危機を乗り越えましょう。 

令和４年１月 27 日 

 

 

発出者 

長野県市長会、長野県町村会、長野県医師会、長野県歯科医師会、長野県薬剤師会、 

長野県看護協会、長野県経営者協会、長野県中小企業団体中央会、長野県商工会議所連合会、 

長野県商工会連合会、日本労働組合総連合会長野県連合会、長野県 PTA 連合会、 

長野県高等学校 PTA 連合会、長野県私立高等学校 PTA 連合会、長野県養護学校 PTA 連合会、 

長野県教育委員会、長野県議会、長野県 

１ オミクロン株の特性を理解し、適切な感染対策を行います 

２ 社会機能の維持に努めます 

３ 思いやりと支えあいの心を持ち、経済活動を行います 

４ 誹謗中傷や差別的言動は、絶対に許しません 



新型コロナ「オミクロン株」と闘う県民共同宣言 

私たちは、オミクロン株の特性を理解し、原点に立ち返って基本的な感染

対策に取り組み、社会機能を維持しながら新型コロナウイルス感染拡大の第

６波を乗り越えるため、以下のことを宣言します。 

1 オミクロン株の特性を理解し、適切な感染対策を行います 

オミクロン株は高い伝播力を持ち、感染者数の爆発的な増加を引き起こすこと、

家庭や職場・学校での感染ケースが非常に多いことなどを理解し、適切な対策を

主体的に行い感染拡大を食い止めます。 

2 社会機能の維持に努めます 

陽性者数とともに濃厚接触者等が増加することにより、日常生活にも影響が出始

めていることから、業務の継続や休みやすい環境づくりなどを通じて社会機能の

維持に努めます。また、それらの取組に協力します。 

3 思いやりと支えあいの心を持ち、経済活動を行います 

事業者はガイドラインに沿って感染対策を徹底し、利用者はルールやマナーを守

り、思いやりと支えあいの心を持って経済活動を行います。 

４ 誹謗中傷や差別的言動は、絶対に許しません 

５ 私たちの取組 

 

宣言者名                              

記載例 ○30 分に 1 度の換気を徹底します。 

○食堂や喫煙所などマスクを外す場所での感染防止対策を徹底します。 

○時差勤務やテレワークを導入し、事務所に在席する人員を減らします。 

○事業継続計画を策定するとともに、従業員が休みやすい環境をつくります。 

 


