
 

 

 

年度末を迎え、市内で「新型コロナウイルス新規感染者」が

増加しています。特に、次の３点について感染防止対策を徹

底してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスは飛沫によって感染します。 

飲食時も含め、会話をする際はマスクの着用を 

必ずお願いします。 

     

飛沫が手に付くこともありますので、こまめな 

 手洗い・手指消毒を徹底してください。

熱やのどの痛みなどが出たら外出を控え、早めに

 受診してください。

 長野市新型コロナウイルス感染症対策本部

長野市からのお願い 


